Realizacja Programu Promocji i Profilaktyki Zdrowia 
„Pomóż swemu sercu”

Informujemy, że Gmina Brusy w ramach realizacji tegorocznej edycji Programu Promocji i Profilaktyki Zdrowia „Pomóż swemu sercu” zaprasza swoich mieszkańców do udziału w:
 1. Projekcie edukacyjno-zdrowotnym pn. „Wyprzedź cukrzycę”, który skierowany jest do:
- mężczyzn  w wieku 40-55 lat
- oraz kobiet w wieku 50-65 lat

którzy wyrażą chęć uczestnictwa w programie, u których nie stwierdzano wcześniej zaawansowanej choroby, które nie przebyły zawału mięśnia sercowego lub udaru mózgu i nie są w momencie badania leczone z powodu cukrzycy typu 2.

Z udziału w programie nie mogą korzystać również osoby, które w danym roku kwalifikują się do badania w ramach programu Profilaktyki Chorób Układu Krążenia - finansowanego ze środków NFZ oraz te, które w ciągu ostatnich pięciu lat skorzystały z tychże świadczeń lub zostały przebadane w ramach powyższego programu w latach ubiegłych.
2. Szczepieniach ochronnych przeciwko grypie, które skierowane są dla osób powyżej 65. roku życia.
Osoby zainteresowane udziałem w powyższych działaniach proszone są 
o zapisywanie się w Przychodni Rodzinnej Thielemann i Wspólnicy w Brusach (ul. Dworcowa 24 tel. 58 33 55 999, 880 798 377) w godzinach 8.00 - 18.00.
